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Programme de la formation Guide et Serre-files (3h) 

 

1. Public concerné 
Ensemble du personnel des entreprises soumises au Code du Travail. 

 

2. Prérequis 
Aucun. 

 

3. Objectifs 
             Permettre au personnel formé de reconnaitre le signal d'alarme, les cheminements d’évacuation 

et de la conduite à tenir pour mener à bien une évacuation rapide et sûre des occupants.  
             Désignation du personnel (suggéré par le chef d'établissement ou son délégué), connaissances de 

leurs missions, des techniques et des consignes d'évacuation (chargé d'évacuation, guides et 
serres files). 

 

4. Contenu de formation    
 

a/ Contenu de la formation théorique  
        

→ Application des consignes en cas d’alarme : 
     Application des consignes en cas d’évacuation. 

→ Gestion des alarmes et de l’évacuation selon les bâtiments : 
     Le rôle du personnel en cas d’incendie. 

→ L’alerte : 
     Les moyens à disposition, le contenu de l’alerte. 
      L’importance de la vacuité, le balisage et l’éclairage de sécurité. 
      Equipement distinctif, le cheminement d’évacuation adapté à chaque poste, l’encadrement 

des occupants vers l’extérieur et le point de rassemblement. 

→ Les plans d’évacuation : 
     Implantations, informations minimales et lecture. 

→ Le cheminement d’évacuation : 
      L’importance de la vacuité, le balisage et l’éclairage de sécurité. 

→ Le rôle des guide-files : 
      Equipement distinctif, le cheminement d’évacuation adapté à chaque poste, l’encadrement 

des occupants vers l’extérieur et le point de rassemblement. 

→ Le rôle des serre-files : 
     Equipement distinctif, le cheminement d’évacuation, la vérification des locaux, fermeture des 

portes et des fenêtres. 
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b/ Contenu de la formation pratique  
 

→ Visite du site et des plateaux de travail des candidats : 
Une visite applicative du site sera effectuée au niveau des différents postes occupés par les 
participants à la formation afin de les sensibiliser sur les risques inhérents à leurs activités 
(locaux techniques, ateliers, locaux classés à risques particuliers...). 

→ Exercice d’évacuation : 
Un exercice simulé ou réel pourra être réalisé. 

 

5. Evaluation des connaissances en cours de formation 
Les connaissances des stagiaires sont évaluées par oral et par écrit régulièrement au cours de la 
formation par les formateurs. Une évaluation écrite sera effectuée en fin de formation afin 
d’identifier les éventuelles lacunes du stagiaire en matière de théorie. 
Durant la formation, des exercices de mise en pratique des connaissances seront réalisés avec 
mise en application des connaissances sur des cas concrets. 

 

6. Moyens pédagogiques 
La formation alterne apports théoriques et mises en situation pratiques. 
Alternance des outils pédagogiques (PPT, images, vidéos, informatique, matériels de mises en 
situation, etc.) afin d’assurer une formation optimale. 

 

7. Attestation de formation 
A l’issue de la formation, chaque stagiaire se verra délivrer une attestation de formation 
nominative délivrée par le Centre de Formations.  Dans le cadre de la réalisation d’un exercice 
réel, le registre de sécurité sera renseigné par le formateur. 
 
 
 
  


